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La certificazione medico-sportiva
dal bambino all’adulto: la
prevenzione degli eventi avversi
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RAZIONALE SCIENTIFICO

I corso ANCE si propone di coniugare esperienza clinica e aggiornamento scientifico attraverso
un programma studiato con un gruppo di esperti per richiamare tutta la comunita di colleghi
cardiologi, medici di famiglia e pediatri alle problematiche connesse alla certificazione per la
pratica sportiva.Le linee guida ed i protocolli di valutazione lasciano spesso dei dubbi e problemi
pratici da risolvere specie quando ci troviamo di fronte a quadri clinici “complessi”.

Saranno approfondite le ANOMALIE CORONARICHE, il PROLASSO DELLA MITRALE, la
DISPLASIA  VENTRICOLARE, la CARDIOMIOPATIA IPERTROFICA, la
PREECCITAZIONE VENTRICOLARE, 'EXTRASISTOLIA VENTRICOLARE , il QT
LUNGO e la SINDROME DI BRUGADA, le MIOCARDITI ed il COVID; quale attivita’
sportiva e quale obiettivo terapeutico nei pazienti con malattie croniche come ADIPOSOPATIA,
IPERTENSIONE ARTERIOSA, CARDIOPATIA ISCHEMICA CRONICA, MALATTIA
DIABETICA, ARTERIOPATIA  OBLITERANTE DEGLI ARTI INFERIORI,
DISLIPIDEMIE, SCOMPENSO CARDIACO.

Il programma del congresso ha un taglio spiccatamente clinico, si confrontano le diagnosi reali
di “pazienti-atleti complessi” e sioffrono ai discenti nozioniavanzate su come gestire clinicamente
i differenti casi.Si offrono altresi evidenze cliniche di come la buona gestione e la
personalizzazione delle valutazioni diagnostiche e terapeutiche possano migliorare gli outcome
attesi per il “paziente-atleta”.L’evento formativo si pone come obiettivo quello di stabilire chiari
aspetti diagnostici, procedurali e terapeutici, per rafforzare una visione moderna dell’attivita
sportiva, comestrumento necessario di prevenzione e cura.

RESPONSABILI SCIENTIFICI

dott. Luigi Carella Segretario Provinciale ANCE BA
dott. Angelo Fracchiolla Medicina dello sport ASL BT
dott.ssa Anna Rita Russo Segretario Provinciale ANCE FG

dott. Pierluigi Russo Segretario Provinciale ANCE BT



PROGRAMMA SCIENTIFICO

8:00 Apertura della Segreteria e registrazione dei partecipanti.
8:30 saluto del Sig. Sindaco e dei Rappresentanti della ASL BT
Presentazione dei Razionali del corso

PRIMA SESSIONE
MODERATORI: Armando Ferraretti, Francesco Nemore

8:45

LE ANOMALIE SRUTTURALI : CORONARIE ANOMALE, PROLASSO
DELLA MITRALE, DISPLASIA VENTRICOLARE E ALTRO; QUANDO
SOSPETTARLE E COME AFFRONTARLE

Pierluigi Russo

9:05

L'ATLETA CON ONDA T NEGATIVA : VALUTAZIONE DIAGNOSTICA E
STRATIFICAZIONE PROGNOSTICA

Angelo Fracchiolla

9:10

L'INTEGRAZIONE CON LA GENETICA NELLE ANOMALIE
STRUTTURALI

Silvia Morlino

9:20

CONCETTI PRATICI DI RMN NELLA VALUTAZIONE DELLO
SPORTIVO: FOCUS SU DISPLASIA VENTRICOLARE ED ESITI DI
MIOCARDITE

Valentina Forte

9:40

QUANDO LA‘ANGIO TC CORONARICA E UTILE Al FINI
DELL’IDONEITA SPORTIVA

Saverio Pollice

9:45 DISCUSSIONE



SECONDA SESSIONE
MODERATORI : Luigi Dante Giuncato, Giovanni Luzzi

10:20
LE INSIDIE ARITMICHE
Stefano Favale

10:40
L'INTEGRAZIONE CON LA GENETICA NELLE MALATTIE ARITMICHE
Silvia Morlino

10:50

LE ASSOCIAZIONI FISSE, LA POLIPILLOLA, L’'ATTIVITA SPORTIVA
INCIDONO SULL'OUTCOMES DEL PAZIENTE AD ALTO RISCHIO
CON IPERTENSIONE ARTERIOSA?

Anna Rita Russo

11:00 DISCUSSIONE

11:30 Giuseppina De Benedittis introduce Silvio Tafuri
LETTURA MAGISTRALE
COVID ED ATTIVITA’ SPORTIVA

11:55

TAVOLA ROTONDA L’'ATLETA “OVER”

Conduce Riccardo Guglielmi.

partecipano: Luigi Carella, Antonio D’Adamo, Tiziana Ippolito, Giuseppe
Lantone, Deodata Montrone, Anna Rita Russo, Giuseppe Strano.

ADIPOSOPATIA. | NUOVI FARMACI PER IL TRATTAMENTO DEL
SOVRAPPESO PATOLOGICO E L’ATTIVITA’ FISICA.

L’ATLETA ADULTO AFFETTO DA MALATTIE CARDIOVASCOLARI
CRONICHE: SCOMPENSO CARDIACO, FIBRILLAZIONE ATRIALE,
DISLIPIDEMIA, ARTERIOPATIE POLIDISTRETTUALI ED
OBLITERANTI DEGLI ARTI INFERIORI.

DISTURBI DEL RITMO CIRCADIANO DEL SONNO, FREQUENZA
CARDIACA E PRESSIONE ARTERIOSA.

RUOLO DELL'INTEGRAZIONE NELLO SPORTIVO.

LA BIOEQUIVALENZA, UN ARGOMENTO ATTUALE.



OBIETTIVO FORMATIVO

3 - Documentazione clinica. Linee guida. Procedure. Protocolli. Percorsi
clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di
cura. Fornire un aggiornamento ai discenti sui temi emergenti, sulle
conoscenza teoriche e pratiche sulle recenti innovazioni, migliorare le
capacita relazionali e comunicative, approfondire il ruolo della
prevenzione primaria e I'importanza dello stile di vita nell’approccio alle
patologie croniche ed invalidanti, motivare il paziente al proseguimento
della terapia e renderlo consapevole dell’elevato rischio che comporta la
non prosecuzione o il mancato avviamento della stessa.

TIPOLOGIA: RES (Residenziale)

DESTINATARI: N° 70 medici. L’accreditamento & rivolto alla figura professionale di
MEDICO CHIRURGO per le seguenti discipline: Cardiologia, Medicina Generale (Medici
di Famiglia), Medicina Interna, Geriatria, Medicina dello Sport, Pediatria . || Congresso
€ stato accreditato presso la sezione ECM del Ministero della Salute. L'evento é stato
inserito correttamente in banca dati; in portale AGENAS CON id: 'evento 1244-389773
Ed. ID.

L’erogazione dei Crediti ECM e subordinata:

alla partecipazione effettiva ad almeno il 90% della durata dei lavori, al superamento
della verifica di apprendimento (score di superamento del questionario: 75%), alla
corrispondenza tra professione e disciplina del partecipante e professione e discipline
cui I'evento & rivolto, alla compilazione (corretta e leggibile) in ogni sua parte della
documentazione ed alla sua consegna al termine dei lavori.

QUOTA D’ISCRIZIONE: Gratuita.

PROVIDER ANCE CARDIOLOGIA DEL TERRITORIO: 1244 'evento NUMERO 389773
Ed. 1

CREDITI ECM: 5 DURATA: MONTE ORE FORMATIVO 5 ORE

INFORMAZIONI UTILI

Parcheggi disponibili a pagamento sulle vie Pagano, Bovio, c.so Vittorio Emanuele,
piazza della Repubblica, zona porto. Parcheggi liberi nelle traverse di queste vie. La
struttura é facilmente accessibile, non presenta barriere architettoniche. Nella piazza
della Liberta vi € la chiesa medioevale di S. Francesco (1176) luogo di antica tradizione
cristiana.

Durante I'evento sara disponibile un servizio di “open coffe” e al termine dei lavori sara
offerto un “lunch”.

ALLE ORE 14:00 DEL 4 NOVEMBRE 2023 E’ PREVISTA LA CHIUSURA DELLE
ATTIVITA’ DI SEGRETERIA DEL CONGRESSO.



SEGRETERIA SCIENTIFICA ANCE PUGLIA

Luigi Carella
Giovanni Carla
Antonio D’ Adamo
Giuseppina De Benedittis
Luigi Dante Giuncato
Giuseppe Lantone
Giovanni Luzzi
Francesco Pisano
Anna Rita Russo
Pierluigi Russo
Giuseppe Strano

FACULTY CONGRESSO

Luigi Carella, Gioia del Colle
Antonio D’ Adamo, Francavilla Fontana
Giuseppina De Benedittis, Lecce
Stefano Favale, Bari

Armando Ferraretti, Canosa di Puglia
Valentina Forte, Trani

Angelo Fracchiolla, Trani

Luigi Dante Giuncato, Lecce
Riccardo Guglielmi, Bari

Tiziana Ippolito, Lecce

Giuseppe Lantone, Taranto

Giovanni Luzzi, Taranto

Deodata Montrone, Trani

Silvia Morlino, San Giovanni Rotondo
Francesco Nemore, Trani

Saverio Pollice, Trani

Anna Rita Russo, Foggia

Pierluigi Russo, Trani Giuseppe
Strano, Brindisi

Silvio Tafuri, Bari
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SEDE LEGALE V. Daniele Petrera, 57 Gioia Del Colle 70023 (BA)
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INDIRIZZO PEC: li.fe.srli@pec.it
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